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Zbog televizije deca sve viSe cute

Naravno da je mnogo lakSe ukljuciti televizor i tako bar na trenutak zabaviti decu kako biste stigli
da joS ponesto uradite po kuci. LakSe jeste, ali ako je verovati naucnicima, na duze staze ovo
brzopotezno reSenje moze imati ozbiljne posledice po razvoj deteta.

Naime, istrazivanja pokazuju da deca, ali i odrasli, znatno manje govore kada je upaljen televizor,
Sto, nastavljaju oni, moZe ozbiljno da Steti razvoju govora kod najmladjih. Tokom istraZivanja
sprovedenog u Vasingtonu, na cijem je celu bio pedijatar Dimitri Kristakis, snimali su 329 maliSana
starosti od dva meseca do cetiri godine i pri tom zapisivali sve Sto su deca govorila, kao i njihove
reakcije. Dok je tokom sat vremena televizor bio ukljucen, deca su od odraslih cula u proseku 770
reci manje, odnosno roditelji su za oko sedam odsto manje pricali.

Naucnicima je vec odranije bilo poznato da televizija tokom ranog detinjstva moZe da prouzrokuje
govorne poteskoce i probleme s paznjom kod dece, ali dosad za to nisu imali dovoljno dobro i
dokazima potkrepljeno objasSnjenje. S tim u vezi, ovo je prvo istrazivanje koje je otkrilo da se u kuci
manje govori dok je televizor ukljucen, objasnjava Kristakis i dodaje kako odrasli tokom sat
vremena u proseku izgovore 941 rec, ali kada je upaljen televizor, ta je brojka znatno manja. A
zbog toga Sto roditelji manje razgovaraju dok gledaju televiziju, deca u isto vreme ne uce da
govore, jer zapravo nemaju od koga da cuju nove reci, Sto je sve zajedno naucnike dovelo do
zakljucka kako televizija ni na koji nacin ne poboljSava govorne vestine kod maliSana.
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